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集团成员学校
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学校简介
米兰圣路易斯学校 (St. Louis School of Milan)拥有着友好、安全以及专业性的

学习环境，是一所向全世界提供高质量教育的国际学校。为了让我们的每一个学生，
有能力承担他们将来作为世界公民的角色，我们坚持，将培养学生的创造力、思维
能力和持久热情的学习能力奉为宗旨。并且通过招收不同背景的学生，培养孩子对
个人权利的认同，让他们明白，无论种族，信仰和文化如何，人与人之间都是平等的。

我们坚信每个在校园内的人都应得到尊重、宽容、公平和关爱。通过我们的家长社
团，在父母同孩子们一起学习成长的过程中，创造了一种互相信任和欣赏的国际化氛围。

学校的办学宗旨和使命宣言
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圣路易斯学校 (St. Louis School)
是一所独立的国际学校，面向2-18岁
青少年儿童招生 。我们是英国国际学
校理事会(COBIS)的成员，提供国际文
凭课程（IB），并被意大利学校管理当
局授权成为“平等小学”。此外，剑桥大
学 国 际 考 试 委 员 会 已 正 式 批 准 圣 路
易斯学校 (St. Louis School)为剑桥大
学国际考试中心 。学校独特的课程设
置是基于英国国家课程，对用意大利
语 交 流 的 学 生，提 供 意 大 利 语 课 程 。

我们的老师都是相当有资质，并且
具有在英国和意大利的宝贵教学经验；
他们彼此合作无间，为我们的学生创造
了一个热情的、积极的、温暖的学习环
境。我们对孩子寄予了明确的期望，不仅
仅着重培养孩子的热情、积极、主动和独
立自主，更希望他们以这些优秀的品质
为基石而获得成功。在圣路易斯学校 (St. 
Louis School)，学生会得到一视同仁的
尊重、宽容、公平和关爱。每年我们都会
组织学生们参加各种活动，包括旅行、郊
游、音乐会、体育赛事和一些国际活动。

各种俱乐部是学校课程的重心，
学 校 提 供 各 种 各 样 的 运 动 、艺 术 、音

乐和学习活动俱乐部 。皇家音乐学校
联合委员会（ABRSM），每年都会在我
们学校举行考试，并且由世界领先的
音乐考试委员会的考官监考和指导 。

圣路易斯学校 (St. Louis School)可为
14～18岁学生提供获得世界领先青年成
就奖——爱丁堡公爵国际奖（The Duke of  
Edinburgh’s International Award）的机
会，并因此而感到十分自豪。该奖项致力
于培养年轻人的实践经验和生活技能。

学校在米兰共有三个校区。分别是
米兰东南部的卡维利亚校区（Caviglia），
设有幼儿园、小学部和中学部；以及靠
近米兰大教堂（Duomo），为10～13年
级学生提供教育的的潘塔诺校区；最
后是临近森皮奥大街和波尔泰洛区域
的M.A. 科洛纳（Colonna）的附属学校，
这里主要招收从幼儿园到11年级的学
生。所有校区交通位置便利，靠近公共
交通站点，并提供私人巴士服务。学校
共有两个体育馆，除此之外还有一个
大型的室外操场和运动场，足球、篮球、
排球以及其他运动设施应有尽有 。学
校的厨房和食堂设备齐全，每天为学
生们准备营养丰富，干净卫生的美食。

圣
路易斯
学校
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穿过科洛纳
校园

圣路易斯学校 (St. Louis School)的寄宿社区，致力于为每一个住校生营造井
井有条，温馨融洽的生活环境。我们相信这能帮助他们在学术、体育和文化等各个
领域取得最佳成绩。

科洛纳校区坐落于米兰24号的马可•安东尼奥•科洛纳，距离市区只有5分钟的
步行路程。附近的公共场所包括两个大卖场、各种不同风格的餐厅以及一家设施完
善的购物中心。并且离地铁站很近，学生们可以在十分钟内到达市中心。

优越的
地理位置
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米兰

米兰是意大利的主要城市之一，它
朝气蓬勃，有着丰富的历史和文化底蕴。
这里有令人印象深刻的米兰大教堂（、斯
卡拉大剧院、美丽的公园和一系列的博
物馆以及画廊。在这里，总能让你的寄宿
生活过得充实且有意义。这里会频繁举
行各种活动和庆典，其中米兰新国际展
览中心（RHO FIERA）几乎全年都在举办
博览会和各项活动。米兰的地理位置优
越，城边便拥有湖景、山脉和海岸，可以
进行绝佳的短途旅行。无论你喜欢在海
边度过一天，还是周末去山上滑雪，米兰
都可以将您的心愿完美实现！同时意大
利的铁路交通网络较为发达，所有的主
要城市和省都被紧密连接，交通不但方
便迅捷，而且经济实惠。

米兰大教堂

米兰大教堂是这座城市的象征。
它位于米兰的中心地带，以其哥
特式的风格展现了独特的宏伟景
观。它是意大利最大的教堂，也是
米兰大主教的所在地。 l
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纳维格利白天和夜晚的生活都非常丰富，不仅是各国游客最感兴趣的地方之一，也是
最吸引年轻人来此游玩的景点之一。沿着两条运河中的一条漫步参观游览是最佳选择。

和平门离学校很近，是众所周知的森皮奥公园（Parco Sempione）的入口，与斯福尔
扎城堡（Castello Sforzesco）相映得彰，风景如画。



寄宿
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迈克尔和安妮 • 罗伯逊，是我们的
宿舍管理员，他们来自英格兰利物浦，
有两个孩子，分别是11岁的迈克尔和19
岁的苏菲。他们在英国的教育机构工作
了60多年，与许多不同背景的学生相处
过。迈克尔多年来一直担任商业研究、

认识一下
宿舍管理员

工作经验指导和企业负责人主管，安妮
在和学生共同研究理科有着丰富的经
验。他们坚信家庭价值观的重要性。这
也是他们认真对待宿舍管理员这个角
色的原因之一，他们希望为寄宿社区的
所有成员创造一个温馨安全的环境。
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我们欢迎所有的学生、父母和家庭
其他成员来到圣路易斯学校 (St. Louis 
School)的寄宿公寓。这本小册子详细
地介绍了我们独特的寄宿制体系。我们
相信，学生们之所以接受寄宿的生活体
验，是因为我们努力创造了 一种“第二
个家”的氛围，同时也为孩子们提供了
绝佳的学习机会。寄宿生在圣路易斯寄

欢迎
寄宿生

宿公寓会得到丰富而均衡的体验。为了
灌输有意义的价值观和鼓励良好的行
为习惯，我们安排了寓教于乐的学校旅
行和郊游。尊重和设身处地地为他人着
想，是我们办学理念的基础。请放心，您
的子女不仅是享受与我们在一起的时
光，而且会在这个愉快的、进步的环境
中茁壮成长。
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简介

在 圣 路 易 斯 寄 宿 学 校，我 们 会 努
力创造一个关怀备至、互相激励和彼
此支持的氛围环境，使学生可以在拥
有平和心态的同时，实现最佳的自我。
所有的寄宿学生都要遵守这本小册子
中所提到的准则，坚持圣路易斯学校 
(St. Louis School)的核心价值观，这
也是我们建设寄宿社区的核心理念。

学术研究计划

所 有 的 寄 宿 生 都 必 须 参 加 我 们
的学术课程。在此期间，学生的学习过
程将会“被监督”。监督者会检查你是
否完成了学习以及是否需要帮助 。所
有的工作人员都清楚学校布置了什么
课程，以及要求完成的期限。每个学生
都将接到具有挑战性的任务，同时也
会获得支持，以取得最佳成绩。最后一
个小时的学术学习专门为了提高学生
独立自主的学习能力 。这个体系的作
用就是引导和训练学生如何自学以及

寄宿学校的价值观 :

- 相互尊重：诚实、公正、善良、礼
貌和友爱

- 个人责任和关心寄宿社区

- 寄宿社区的价值观包括：自我完
善、自律以及努力学习。
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平日时间表
- 6.50 闹钟响起
- 7.30 吃早餐，点名签到
- 7.55 学生签到,去上学
- 8.00 开始上课
- 10.50 课间休息
- 11.10 继续上课
- 13.50 下课
- 14.00 签到，吃午餐
- 14.45 – 17.00 下午活动时间
- 17.00 – 18.30 正式学习时间
- 18.45 晚餐时间
- 19.15 – 20.00  在宿舍里自学。为配合查房，请保持房门 
   打开，地面和整个房间需要保持整洁干净
- 20.00 所有学生在客厅集合点名
- 20.15 – 22.00 休息时间
- 22.00 睡觉时间
- 22.30 熄灯

自主研究 。学术、体育、文化等领域的
人员和寄宿社区之间保持着密切的联
系，以确保有效的沟通。

日常的公寓生活

学 校 的 课 程 从 早 上 8 点 开 始 到 下
午1点50分结束。下午，我们安排学生
做运动训练或其他各种各样的活动 。
学校还定期组织讲座或安排学生参观
当地风景名胜和文化景点 。我们通过
以下方式来拓宽学生的知识面：

职 业 生 涯 项 目 ：成 功 的 职 业 人 士
和研究人员的演讲分享;

与 英 国 和 美 国 的 大 学 保 持 着 密
切联系；

-	 科技/创意：为鼓励寄宿生拥有

发散性创意思维，我们提供以下这些
项目的实践机会：创建博客、短片制作
和音乐作品创作。

课外时间，寄宿处还为学生提供
了参加课外技术性和提升创意的活动
机会。

每天都有丰富多彩的活动供学生
自由选择参加。

在周末，寄宿生可以参与各种休
闲的郊游活动 。这包括参加文化活动
和游览一些好玩的场所，如艺术收藏
区、博物馆、体育中心、意大利湖边、山
脉和海边等等，让我们的学生有机会
探 索 米 兰 这 座 城 市 以 及 其 周 围 美 丽
多 彩的人文景观。学生也可以选择一
些“休息时间”来放松自我。学校自身
也提供了许多娱乐方式供学生选择。

周末时间表
周六:
- 9.30  吃早餐和点名+活动/旅行 
- 13.30 吃午餐 
- 17.30 从下午17:30开始宵禁
- 18.45 吃晚餐
- 20.00 点名+休息时间
- 22.00  睡觉
- 22.30 熄灯

周日:
- 10.30 吃早餐和点名
- 13.30 吃午餐
- 17.30 从下午17:30开始宵禁
- 18.45 吃晚餐
- 20.00 所有学生停止活动，在客厅集合，正式点名
- 22.00 睡觉时间
- 22.30 熄灯

健身房--开放时间：
周一至周五：早上6:30-7:30
周一至周五: 下午16:00—17:00, 晚上20:00—21:00
周六和周日：早上7:00—晚上21:00
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你的
房间

精装的公寓由两间卧室和一间浴
室组成，可容纳26名学生。每个房间可
住两名学生 。每个学生都有一张高架
床，下面是橱柜和书架。房间配备了现
代化家具，包括供学生学习的书桌和
供个人使用的小型白板 。有个舍友能
大大丰富你的寄宿生活 。寄宿生们还

一个典型的卧室， 通常有两个学生常住。

可以在我们提供的白板上张贴海报装
饰学习区域，装饰图片的内容需得体。
寄宿公寓有一间餐厅、一个电视机房
和一个大的客厅，学生们可以在这里
度过自由的时间。学校还有洗衣房，学
生可以把衣服放在那里清洗和熨烫。
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课外
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艺术

对 于 居 住 在 米 兰 的 学 生 来 说，参
观城市各处的博物馆和文化景点是很
重要的一件事 。其中包括二十世纪博
物馆（Museo del Novecento），这是
一座举行现当代艺术展的美术馆；那
不勒斯王宫（Palazzo Reale ），宫内
永久展出不同艺术家的绘画作品；圣
马利亚修道院（the Convert of Santa 
Maria delle Grazie），这里展出达芬奇
的作品《最后的晚餐》；还有斯卡拉大
剧院（La Scala）、飞机库老房子艺术馆

（Hangar Bicocca）和米兰世博会等
景点。我们也鼓励学生演奏乐器：音乐
练习室于每天晚上可以使用，并且在
周末全天开放 。学生可以在课外演奏
乐器，才艺出众的学生将有可能在五
月参加伦敦皇家音乐学院联合委员会
的考级（ABRSM）。此外，学校的图书馆
和艺术室每天开放到晚上8:30。寄宿生
还可以使用舞蹈室，具体开放时间请
参考学校时间表。

课外活动是学生日常学校生活中
的一部分，对此我们开展了各种各样
的课外活动供学生选择，如戏剧、新闻
报道、模拟联合国、法语和/或德语课程
以及钢琴课程。



16

关于旅行

我 们 会 组 织 大 家 去 意 大 利 美 丽
的 城 镇 旅 行 ，如 威 尼 斯 、贝 加 莫 、科
莫 、佛 罗 伦 萨 和 罗 马 。根 据 不 同 的 目
的 地，包 车 或 者 乘 坐 火 车 出 行 。在 旅
行期间，公寓管理员会陪同寄宿生组
织 一 系 列 活 动 并 且 安 排 参 观 旅 游 景
点 。在 日 常 旅 行 中，寄 宿 生 会 在 清 晨
时 出 发，旅 途 中 吃 个 午 餐，再 花 一 整
天的时间游览既定城镇或城市，并在
晚餐时间回到寄宿公寓。

关于运动

学 校 所 有 的 健 身 设 施 都 对 寄 宿
生开放，并且全年都免费为他们开设
课 程 。在 空 闲 时 间，寄 宿 生 可 以 使 用
学校的足球场、篮球场以及体育馆进
行锻炼和训练。

不仅资深教练会每周两次为那些
在这个领域寻求建议的学生提供私教
课 程 。并 且 在 课 后，学 校 还 会 针 对 有
意向参加训练的学生提供运动指导课
程 。我们非常欢迎寄宿生踊跃报名参
与学校组织的排球、篮球、足球和台球
等体育比赛。此外，免费的瑜伽和防身
术课程只对寄宿生和高中生开放，让
他们有机会去尝试新的训练。
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学术课程
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试(IGCSE)，以及12和13年级的国际文
凭课程(IB)。剑桥大学的国际普通中等
教育证书（IGCSE）考试被世界各地的高
等教育机构和名企广泛认可。

剑 桥 国 际 普 通 中 等 教 育 证 书
（IGCSE）是世界上14～16岁青少年中

高中

我们的教育项目旨在提供国际认
证课程，并为学生们去世界各地大学做
好充分的准备。圣路易斯高中学校被授
权为剑桥大学国际考试(CIE)中心，也是
一所提供国际IB文凭的学校。学校课程
为期4年，包括（CIE）剑桥全球测试、10
和11年级的国际普通中等教育证书考
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成绩的评分按照A*—G的评分制，
以八个国际认可的等级为基准， 每个分
数级别有对应的描述。

圣 路 易 斯 学 校 是 在 米 兰 唯 一 一
所提供完整的国际普通中等教育证书

（IGCSE）考试课程的国际中学。

最受欢迎的国际资格证书。该课程
比标准的普通中等教育证书制度更为
严格，并可以为想要在国内或国际上继
续深造的学生提供更多的机会。

课程结束时，会进行包括书面、口
头、实践和课程作业的评估。
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语言

英语

意大利语

法语

西班牙语

普通话

希腊语

拉丁语

技术与
职业课程

戏剧

艺术与设计

计算机科学

体育

人文与
社会科学

历史

全球视野

经济学

自然科学

物理

化学

生物

数学

数学

额外数学课程*

圣路易学校提供各种各样的国际
中学教育普通证书（IGCSE）课程，这些
课程主要分为五类 。针对国际中学教
育普通证书（IGCSE），学生必须选择五
门必修课，其中至少有一门理科课程，
另外有其他选修课。学校鼓励10～11

*额外数学课程是国际中学教育普通证书（IGCSE）的一门学科，
由资深数学家所设定。

10-11年级
剑桥国际中学教育普通证书(IGCSE)：

年级学生参加体育项目和国际项目，
如全球数学挑战、模拟联合国、世界挑
战赛、爱丁堡公爵国际奖和出国游学。
计算机科学技术和一门内置的农牧课
是我们第四个关键阶段课程中必不可
少的一部分。
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11、12年级的国际
文凭（IB）证书

国际文凭（IB）课程旨在培养勤学
好问、知识渊博、乐于助人的年轻人，
他们通过对多元文化的理解和尊重，
为开创更美好、更和平的世界贡献力
量。国际文凭(IB)教育项目提供具有挑
战性的综合教育，16—18岁的学生将
通过期末考试得到考核和锻炼，这会
为他们在大学和日后生活中取得成功
做好准备 。学生将基于六个课程领域
来选择一个课程方案 。并且还需要满
足三项核心要求：

在圣路易斯学校(St. Louis 
School)取得优异的成绩

该学校在2016年和2017年（2015年
为36.12分）取得了37分的国际文凭

（IB）平均成绩，连续三年位居欧洲
国际文凭排名的前列。

扩展论文
(EE)

知识理论
(ToK)

创造力、行动力和服务课程 
(CAS) 

学生们会针对自己正在学习的有
关学科内容，来开展独立研究。

学 生 通 过 研 究 不 同 的 认 知 方 式（
感知、情感、语言和理性）和不同类型
的知识（科学、艺术、数学和历史）来反
思知识的本源。

学 生 可 以 通 过 积 极 参 加 课 外 实
践，获得丰富的经验。学生可以结合证
书认证机构的(CAS)所有课程的三个
组成部分或者单独一个部分来进行每
一个相关的活动。
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学校将指导学生对世界各地的大
学和学校课程进行研究，特别是了解
对本科学习申请者的入学要求 。作为
我们持续进行的职业培训的一部分，
我们邀请来自不同专业的嘉宾作为演
讲者，来帮助学生更好地了解他们希
望进入的不同工作领域 。圣路易斯学
校 (St. Louis School)还为高中学生提
供了访问意大利和国外大学的机会 。
我们也鼓励学生进行校园访问，特别
是对其他国家的学校的访问。

每位获得国际（IB）文凭的学生都
会参加一系列的个人访谈，主要关注
欧洲和全球高等教育机会 。他们还将
获得与他们的兴趣和技能相符的工作
体验机会。

我们与英国的UCAS（大学和学院
招生服务中心）以及美国教育和福布
莱特委员会（Education USA and the 
Fulbright Commission）保持联系，指
导IB学生如何选择以及申请大学。学
生将被邀请参加在当地开展的大学博
览会，并访问大学校园，以获得宝贵的
第一手资料。

等级

职业指导

英语

意大利语

英语

意大利语

法语

西班牙语

普通话

语言与
文学研究

个人与
社会

数学语言习得 科学 艺术

经济学

历史学

哲学

企业管理

生物

化学

物理

计算机科学
环境系统与社
会初级课程

数学研究

数学初级课程

数学高级课程

音乐

戏剧

视觉艺术

文，圆满完成知识理论课程，以及必须
参加证书认证机构指定的课外项目 。
获得文凭证书至少需要24/45分。

每 个 科 目 由 外 部 审 查 员 评 分，等
级为1至7。IB国际文凭申请人还必须
满足三个额外要求：完成提交扩展论
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大学入学要求--意大利

意大利教育部认为IB国际文凭课
程是学生在意大利大学和其他高等教

育机构就读的基础，报考者选择的课
程必须符合下列选项之一：

意大利语
英语

必选课
下列选项选其一
历史学
经济学
哲学

必选课
下列选项选其一

化学

物理

生物

环境系统与
社会

计算机科学

数学或数学
研究

第三语言 希腊语

数学或数学
研究

数学或数学
研究

数学或数学
研究

必选课
下列选项选其一
历史学
经济学
哲学

必选课
下列选项选其一

化学

物理

生物

环境系统与
社会

计算机科学

必选课
下列选项选其一
历史学
经济学
哲学

必选课
下列选项选其一

化学

物理

生物

必选课
下列选项选其一

化学

生物

环境系统与社会

计算机科学

拉丁艺术

必选课
下列选项选其一

哲学

历史学

经济学

艺术

必选课
下列选项选其一
历史学
经济学
哲学

必选课
下列选项选其一

化学

物理

生物

环境系统与
社会

计算机科学

意大利语
英语

意大利语
英语

意大利语
英语

语言高中 传统高中科学高中 人文科学高中

意大利米兰圣路易斯学院颁发的国际学士学位证书，通过了传统高中、科学高中、语言高中和人文科学

高中的最终国家考试认证，具有意大利国家法律认可的价值（根据2014年4月15日意大利教育、大学与

科研部颁布的法令）。



24

转换表 
IB国际文凭比分/成熟度评分

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

60%

62%

64%

67%

69%

71%

73%

76%

78%

80%

82%

84%

87%

89%

91%

93%

96%

98%

100%

在四种类型高中的学习课程中，列出的课程必须包括3门高级课程和3门标准课程。但
是，须设置至少一个高级水平的必修科目，来表征每种类型高中的学习课程。

对于语言高中：第一语言课程                                                                             对于传统高中：拉丁语或希腊语课程
对于科学高中：数学课程                                                                                     对于人文科学高中：历史学或哲学课程。

Per il liceo classico: latino o greco; 
per il liceo delle scienze umane: storia o filosofia.
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大学录取与申请

英国的大学
剑桥大学 

牛津大学

伦敦政治经济学院 

伦敦帝国理工学院

杜伦大学

华威大学

兰卡斯特大学

伦敦大学学院

萨里大学 

巴斯大学

埃克塞特大学

东英吉利大学

伯明翰大学

利兹大学 

美国的大学
宾夕法尼亚大学

加州大学伯克利分校

纽约大学

罗得岛设计学院

佛罗里达理工大学

欧洲的大学
荷兰伊拉斯姆斯大学

荷兰马斯特里赫特大学

荷兰莱顿大学             

南安普敦大学

苏塞克斯大学

爱丁堡大学

约克大学

伦敦大学国王学院

诺丁汉大学

肯特大学

布里斯托尔大学

谢菲尔德大学

格拉斯哥大学

伦敦大学玛丽皇后学院

伦敦大学皇家霍洛威学院

伦敦大学东方与非洲学院（SOAS）

福特汉姆大学

洛林斯学院 

麻省理工学院

斯坦福大学

哈佛大学

西班牙IE商学院

意大利博科尼大学
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大学录取

早上8点至下午1点50

每门学科都将由专家任教

下午1时50分至下午2点30分为午餐

时间（非强制性）下午2点30分至5点

为学习时间或学校活动时间（可选择

体育/俱乐部/音乐/ 信息与通信技术

等活动）。

高中时间表

期间，学生必须与当地组织一起参加工
作锻炼。许多圣路易斯学校 (St. Louis 
School)的学生都会选择本地或国外的
大学预科课程，参加实习和志愿者活
动，来为将来的职业选择做好准备。

圣路易斯学校 (St. Louis School)
给学生提供全面的大学咨询和职业指
导，以及参与来自当地专业人士、表格
填写导师和大学辅导员所开展的演讲
和研讨会的机会。此外，在10～12年级
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规章制度
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学校倡导家长与学校之间最大限度合

作的社区精神。我们每位员工都将努

力确保学生的教育和社交需求得到满

足，并给予他们适当的关心和爱护，

为学生提供最好的人生起点。

所有的孩子都将在一个多元化的社会

中成长，他们越早学会相互理解，就

越早能够相互信任和尊重。
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指引 

寄宿生须知
•	 尊重其他学生和爱护学校财产
•	 公寓负责人
•	 全职寄宿生
•	 周寄宿生
•	 留学生
•	 周日夜晚
•	 校服
•	 仪容仪表和着装指南
•	 个人物品和零用钱
•	 疾病或意外
•	 手机
•	 汽车
•	 失物

公寓规则

•	 房间钥匙
•	 房间清洁和例行检查
•	 厨房
•	 学校洗衣服务
•	 泥土和脏鞋
•	 音乐和其他噪音
•	 电脑/手机
•	 球赛
•	 行为和纪律

公寓日常惯例 
•	 晨规
•	 宵禁
•	 签到和签退
•	 守时
•	 电视
•	 外出打工

周末惯例

•	 周末惯例
•	 周六
•	 周末旅行
•	 周日
•	 消防安全
•	 火警和烟雾探测器
•	 火灾逃生出口
•	 灭火器
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寄宿生须知
尊重其他学生爱护学校财产
我们对他人和学校财产予以尊重和保护。有校园霸凌行为的学生将会被开除。对学校财产造成的任何损害必须报告给工作人
员。学生如果损坏了学校财产，则应承担相应的责任。

House leaders
公寓负责人
我们将任命两名同学为公寓负责人，他们会负责协助寄宿公寓里的一切事项。他们可直接向宿舍管理员汇报情况，并且在日
常的基础上帮助公寓运作系统顺利实施。
如果有需要，寄宿生可以向他们寻求帮助。公寓负责人可以向公寓负责人报告行为不端的寄宿学生。公寓负责人是寄宿制系
统中极具声望的人。如果宿舍管理员认为某个学生有爱心且具备责任感，那么他将赢得这个职位，

全寄宿生
除了节假日，学生必须每周七天都待在校园里，期中假（学期与学期之间的假期）也不例外。如果你希望在假期与监护人同住，必须
提前与他们联系并做好安排。如果父母或监护人想在周末来接他们的孩子离开，他们必须至少提前24小时通知宿舍管理员。在每
个假期或周末休息前的星期一，全寄宿生应核实他们的父母或监护人是否已联系他们的宿舍管理员，并向他们提供以下信息：

•	 他们居住的地址和监护人的电话号码
•	 如果寄宿生想要与朋友住在一起，则需要宿舍管理员通过电子邮件向双方家庭确认他们乐意接受这些安排
•	 确认交通安排
•	 需要离开或返回公寓的出租车或航班服务的寄宿生应该提前通知宿舍管理员
•	 我们有时需要家长的书面许可，以便确认安排旅行计划。
•	 留学生应确保在意大利临时居住的文件有效。

周寄宿生

学生仅在限定的学期内，每周五晚住在学校校园。学生应在周一早上8点准时到达学校上课，并在每周五学校课程结束时离
开。在此时间之外做出的任何活动安排都不在圣路易斯学校 (St. Louis School)承担的责任范围内。希望寄宿生遵循与全日制
在校生相同的规则和程序。

留学生
留学生应该注意，如果航班到达意大利的时间较早，可以联系自己的监护人接机。监护人应亲自带领寄宿生到学校（请不要在
下午5点之前）, 除非他们报到的当天下午有介绍会。在学生报到这几天的夜晚，学生的行踪应被通报给各相关方。

周日夜晚
全体寄宿生应在下午6点至晚上8点30分之间返回学校。如果学生周末需要外出，必须先通知宿舍管理员，请记住学校课程在
早上8点开始，不要迟到。

校服
在课堂上和正式场合必须穿着校服。无一例外。

仪容仪表和着装指南
我们希望学生在上课时间穿着校服，并且必须遵守与全日制学生相同的制服守则。教职员将在需要穿着正式校服时通知学
生。学生应遵循以下要求：

•	 干净的鞋子
•	 干净整洁的衣服
•	 穿着正装时须配备合适的领带
•	 清爽的发型——不允许染发或留奇异的发型
•	 不允许穿破洞衣物
•	 不允许佩戴珠宝（手表除外）
•	 所有衣服都必须标注上姓名。
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下午4点（或者回到寄宿公寓）之后，寄宿生可以换上休闲服去吃晚餐。请注意，去往学校周围的任何地方都必须穿着得体。

个人物品和零用钱

如果将平板电脑、笔记本电脑等贵重物品或大笔现金带入寄宿公寓，那么学生本人将需要对它们负全责。我们建议学生带一

个可上锁的折叠盒和一个小挂锁到公寓里，用于放置体积较小的贵重物品。学生可自行决定取用多少零用钱，宿舍管理员将

负责保管现金和一些贵重物品。请注意：我们不建议将借记卡带到学校。

疾病或意外

我们不允许在寄宿公寓使用气溶胶（你可以使用滚动式除臭剂），武器（刀具、枪械、弹射器、BB枪、指节金属套和武术装备），

烟花，爆竹，蜡烛，臭气弹以及看限制级电影或打游戏。学生房间不允许使用数字电视解码器、水壶、烤面包机、冰箱和任何其

他加热或烹饪的设备。

手机

手机的使用必须严格遵守规则。个人手机只能在预定课程时间之外使用，且不能在主校楼内使用。我们建议学生在白

天将手机存放在安全的地方，即在每个学生上锁的储物柜内。每天晚上睡觉前，学生必须将手机交给宿舍管理员，以避

免在夜间使用。

汽车

任何学生想要搭乘另外一名学生开的车，必须得到双方父母签字的书面许可，并提交给宿舍管理员。车钥匙将由宿舍管理员

保存。校内不提供停车位。

失物

如果寄宿生丢失了物品，他们首先应该仔细地搜寻。如果仍然没有找到，他们应联系值班的宿舍管理员或辅导员寻求帮助。工

作人员将会帮助你确定是否有随意置放的物品被拿走放进洗衣房里。

公寓规则

房间钥匙

寄宿生将在抵达时获得一套钥匙。其中包括他们的公寓钥匙、房门钥匙以及用来打开大门的电子钥匙。请注意，学生应在他们

离开宿舍时随身携带钥匙。如果钥匙丢失或错放，学生应立即通知宿舍管理员。如果最终仍未找到钥匙，我们会要求家长支付

费用。

房间清洁和例行检查

学生应始终保持房间干净整洁。我们将每天对房间进行清洁和吸尘。寄宿生应尽可能保持房间整洁，以方便清洁人员打扫。如

果你保持自己的房间整洁，清洁工就会保持你的房间干净！宿舍管理员将每周定期进行房间检查。如果我们检查时发现房间

脏乱不整洁，学生将会受到相应的纪律处分。我们想提醒您，房间内不允许存放食物，食物必须存放在公共厨房内的冰箱里或

可用的橱柜内。

在课程开始之前，寄宿生需要确保：

•	 不在地板上乱丢衣物和垃圾;

•	 你的床铺应该时刻保持整洁;
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•	 拉开窗帘保证光照
•	 衣服应挂在衣柜里，或整齐地叠放在抽屉里;

•	 垃圾必须放在垃圾箱里，而不是随地乱丢;

•	 杯子、盘子等均应该放在公寓厨房里;

•	 寄宿生离开房间时应记得关灯;

•	 不使用时，应拔掉吹风机和直发器的插头;

•	 直发器应放在耐热垫上，以免破坏家具表层;

•	 公共休息室是供所有人共享的休闲区，因此必须清除垃圾，保持室内整洁。最后离开的学生应该确保电视关闭，并将

椅子摆放整齐。

厨房

寄宿生可以在宿舍管理员的指导下使用厨房，制作小吃或热饮。我们有一套严格的健康卫生法规，要求厨房必须始终保持整

洁。每个学生都应该自行将厨房清理干净，如果它被认定为不卫生的，健康与安全委员将有权关闭厨房。任何使用厨房的人都

应该确保设备使用得当，使用时倍加小心和注意，并且在不使用时关闭水龙头/电灯等。

学校洗衣服务

寄宿生抵达时，我们会告知他们洗衣房的具体地点。寄宿生应备足大方得体的干净衣物。

学生应该确保脏衣服放在带标签的洗衣袋里，并记得将洗衣袋放进洗衣车里。所有需要清洗的衣物应明确分类，白色衣物与

其他颜色的衣物分开，备好（需要2个洗衣袋）后我们会立刻来收取衣物。没有洗衣袋的学生可以向宿舍管理员索要一个新的

洗衣袋，但这需要学生支付一定费用。我们恳请学生最好每周将床单和羽绒被/枕套放入日常的洗衣袋中（学生应该有两套床

品以备换洗）。需要提醒学生的是，学校洗衣房内没有干洗设施，因此如果需要这项服务，请咨询宿舍员工。

泥点和脏鞋

在进入教学楼前必须将所有的脏鞋清洗干净，无论学生是否穿着它们。将脏鞋远离其他衣物，并尽快放入洗衣房里。

音乐和其他噪音

在空闲时间，寄宿生可以在自己房间里听音乐直到熄灯，只要不打扰到其他学生且不包含冒犯人的歌词即可。 在学习期间听

歌必须使用耳机（由工作人员决定）。

电脑/手机

寄宿生可以携带一台笔记本电脑，但必须遵循以下几项原则才可以把电脑留在自己房间里：

•	 宿舍管理员可以在任何时候，出于任何理由，自行决定收回你使用的电脑的特权;

•	 如果寄宿生被发现浏览不当内容或操作不当时，我们将永久地收回其使用电脑的权利。

请注意：计算机游戏、笔记本电脑、游戏机控制台、手机和社交网络软件不得在午餐、家庭作业时间或熄灯后使用。

对于违规者我们将没收其设备，等待我们的另行通知。学校将使用过滤软件阻止访问网络上的任何不当网站。

球赛

寄宿公寓不允许进行球类游戏，包括弹球、击球、踢球或传球。学生不允许在靠近公寓的地方玩球，以免打破窗户。
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行为和纪律

严重事件将记录在学生个人档案中，并转发给纪律委员会。

公寓日常惯例

早上

所有寄宿生每天早上7:30开始吃早餐。公寓负责人将在用餐时负责检查餐厅里以及在校园其他地方的学生是否穿

着得体。他们还负责确保学生在白天保持寄宿公寓干净整洁。

宵禁

所有学生都必须遵守由校长提出的宵禁规定。宵禁时间会随着不同季节的光照时间进行变化。建议家长根据他们

想赋予自己孩子的自由程度，为孩子选择三级许可中的任意一级许可。如果没有表明偏向，学生将自动获得1级许

可。一旦许可等级确定，寄宿生将需要安排好他们外出的时间，以便准时回到宿舍。任何晚于所允许时间范围到达

的人都会被降低许可级别。

注意：宵禁的存在是为了确保您的安全。任何违反宵禁规定的行为我们都将严肃处理, 因此学生的宵禁时间将会被

提前。周末回家的学生应在晚上9点之前返回宿舍，已经与管理员协商好的例外。

一级

二级

三级

许可等级 监管水平 宵禁时间

寄宿生必须在有人陪同的情况下才能离开宿舍大楼，陪同人
员包括任何一名寄宿公寓工作人员或学生父母/监护人。

周一至周四：
下午5：30开始

周五至周日：
下午5：30开始

周一至周四：
下午5：30开始

周五至周日：
晚上8：30开始

周一至周四：
下午5：30开始

周五至周日：
晚上9：30开始

如果是在寄宿公寓区域内活动，寄宿生可在无人陪同的情况
下离开自己所在的宿舍大楼。两个及以上寄宿生结伴的情况
下，可在指定区域自由活动。寄宿生外出时，必须通知宿舍管
理员自己要去的地点或参加的活动，而且外出时必须签退，
回来时必须签到。

第12/13年级的寄宿生可在无人陪同的情况下离开宿舍大
楼，但必须通知宿舍管理员自己要去的地点或参加的活动，
而且外出时必须签退，回来时必须签到。

温馨提示： 我们安排了工作人员在寄宿公寓外轮值，也就是说，即使是周末他们也在公寓附近，如果你需要任何支
持，随时可以向他们求助。
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签到和签退
在任何时候，寄宿生如需要离开公寓，都必须在主出入口的表格上签字，以明确他们的去向。这是在防备发生火灾或其他紧急
情况下的基本要求。学生返回后也必须再次签到。

守时
迟到的学生将受到相应的纪律处分。

电视
学生在休息时间可以在公共休息室看电视。最后一个离开房间的人必须确保电视机已关闭。

外出打工
要求学生参考学校政策。

周末惯例

周六
周六的时间安排取决于校内体育赛事赛程和当周是否有计划旅行。
学生一般会在中午12点到1点之间在学校吃午餐，然后前去参加各种活动或外出郊游，并将在晚餐时间返回。
请注意，周六的睡觉时间可以由宿舍管理员自行决定。

周末旅行
整个学年的短途旅行目的地可能包括：
•	 意大利湖
•	 本国的著名旅游城镇，如贝加莫、威尼斯、佛罗伦萨等。
•	 米兰新国际展览中心
•	 鉴赏画作：《最后的晚餐》
•	 那不勒斯王宫
•	 大剧院

周日
已经安排好的活动或短途旅行的时间会根据实际灵活地变动，但我们保证会定期安排集体活动或郊游，并且我们要求所有在
周末留校的寄宿生都参与进来。
请注意，周日睡觉时间遵循每周惯例。学期开始时，学生应在周日晚上17:00至20:30之间返回公寓。

消防安全
火警和烟雾探测器
我们要求所有学生仔细阅读并记下布告栏和学习室张贴的消防说明。如果警报响起，必须迅速冷静地按照消防说明上的指示
行动。每间房间都配有烟雾探测器，并且公寓周围均设有灭火器。毁坏消防安全设备是愚蠢的和违法的行为。任何被发现毁坏
消防安全指示或设备的人将被罚款100欧元，同时可能被起诉。

火灾紧急出口
学生必须熟知寄宿公寓内的所有消防通道。家具或任何其他物品（包括垃圾箱、袋子等）不得放置在消防通道内，因为它们可
能会堵住通道出口。可燃材料也会引起火灾以及使人陷入“火灾陷阱”，阻碍大家逃生，因此应尽可能移走这些材料。

灭火器
灭火器必须始终保持放在紧急位置。寄宿公寓负责人应当确保在非火灾期间灭火器不被随意移动或乱用。任何故意毁坏灭火
器、消防出口或“出口”标志的人将被处以100欧元的罚款，并可能面临法院起诉。
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